UCHWALA NR XII-81-2025
RADY GMINY NEDZA

z dnia 27 stycznia 2025 r.

w sprawie przyjecia ,,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problem6w Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2025 - 2028 dla Gminy Nedza”

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (Dz.U.
2023 poz. 40 zpézn. zm.) art.41ust. 1, 2, 2austawy zdnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. 2023 poz. 2151 z p6zn. zm.) art. 10 ustawy z dnia
29 lipca 2015r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz.U.2023 poz. 1939 z pézn. zm.) art. 6 ust. 1 ustawy z dnia
29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U.2024 poz. 1673). Rada Gminy Uchwala co
nastepuje:

§ 1. Przyja¢ ,,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2025-2028 Gminy Nedza”, w brzmieniu stanowiacy zatacznik do
niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Nedza.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2025 roku.

Przewodniczacy Rady Gminy

Edyta Szajt
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Zatacznik do uchwaty Nr XII-81-2025
Rady Gminy Nedza
z dnia 27 stycznia 2025 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2025 - 2028 dla Gminy Nedza

I. Wstep

Gminny program profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii dla gminy Nedza na lata 2025 - 2028 jest kontynuacjg programéow
realizowanych na terenie gminy w poprzednich latach. Jego realizacja wynika z art. 4! ustawy z
dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi,
zgodnie z ktorym prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych, przeciwdziataniem narkomanii oraz dziatan zwigzanych z integracja spoteczng oséb
uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wilasnych gmin. Ich realizacja jest prowadzona w
postaci gminnego programu profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii i uzaleznieniom behawioralnym.

Alkoholizm i narkomania to problemy spoteczne, ktore majg gleboki wplyw na wszystkie
aspekty zycia jednostek oraz funkcjonowania spoleczno$ci. Uzaleznienie od alkoholu 1 zwigzkow
psychoaktywnych oddziatuja nie tylko na zdrowie fizyczne jednostki, ale takze na jej relacje
rodzinne. Problem ten dotyczy wielu grup spolecznych, bez wzgledu na wiek, pte¢ czy status
materialny, niejednokrotnie czg¢sto prowadzi do wieloptaszczyznowej degradacji. Naduzywanie
alkoholu staje si¢ coraz wigkszym problemem i wyraznie zmienia swoje oblicze. Alkoholizm to nie
jest problem wieku, tylko wzorcow i modelu funkcjonowania oraz agresywnej reklamy firm
produkujacych alkohol.

Uzaleznieniu osoby czesto towarzyszy zjawisko wspoéluzaleznienia wystepujace u jej
bliskich. Jest to negatywne zjawisko przystosowania si¢, przekladajace si¢ na utrudnienia
funkcjonowania i1 obnizenie umiej¢tnosci realnej oceny sytuacji oraz mozliwosci rozwigzywania
probleméw zarowno wiasnych jak i rodziny. Poza wyniszczeniem zdrowotnym i psychicznym,
ktore dotyka osoby uzaleznione, ma réwniez wymiar spoleczny, obejmujagc swoim zasiegiem
zdrowie fizyczne i psychiczne cztonkéw rodzin i 0séb zyjacych w
najblizszym otoczeniu alkoholika. Naduzywanie alkoholu powoduje wiele innych szkod
spolecznych, np.: zakldcenia bezpieczenstwa publicznego, przemoc w rodzinie, przestepczosc,
wypadki drogowe, ubdstwo 1 bezrobocie.

Gminny Program Profilaktyki Uzaleznieh ma na celu ograniczenie wystepowania
problemow zwigzanych z naduzywaniem substancji psychoaktywnych (alkohol, narkotyki,
nikotyna, napoje energetyczne i dopalacze) oraz uzaleznien behawioralnych (hazard, uzaleznienia
od internetu, gier komputerowych) wsrdéd mieszkancéw gminy. Program opiera si¢ na przepisach
wynikajacych  z  aktualnych  rozporzadzen 1  wustaw, w  szczegdlnosci  ustawy
o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii. W ramach programu dost¢pne s3 m.in. dziatania edukacyjne w szkotach, szkolenia dla
pedagogdéw 1 pracownikow socjalnych, a takze szeroko zakrojone dzialania edukacyjne osoby w
leczeniu i wychodzeniu z natogu.

I1. Program realizowany jest na podstawie:
1) ustawy =z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi ( tj Dz.U. z 2023 poz.2151 z p6zn. zm.)
2) ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii ( tj Dz.U. z 2023 poz. 1931 z
pozn. zm.),
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3) Narodowego Programu Zdrowia.

Zgodnie z art. 4! Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi ( tj Dz.U. z 2023 poz.2151 z p6ézn. zm.) prowadzenie dziatan
zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych oraz integracji spoteczne;j
0sOb uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wlasnych gmin. W szczego6lnosci zadania te
obejmuja:

1) zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0os6b uzaleznionych
od alkoholu;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocag domowa;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
1 socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen 1 o0sOb fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych;

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisdw okreslonych w art. 1311 15
w/W ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie centréw integracji
spolecznej 1 klubow integracji spoteczne;j.

Realizacja zadan, o ktorych mowa w ust.l1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r.
o wychowaniu w trzezwo$ci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tj Dz.U. z 2023 poz.2151
z pozn. zm.), jest prowadzona w postaci uchwalonego przez rad¢ gminy gminnego programu
profilaktyki
1 rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, ktory stanowi czes¢
strategii rozwigzywania problemow spotecznych i ktory uwzglednia cele operacyjne dotyczace
profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii,
okreslone w Narodowym Programie Zdrowia. Elementem gminnego programu moga by¢ rowniez
zadania zwigzane z przeciwdziataniem uzaleznieniom behawioralnym.

Zgodnie z art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(tj Dz.U. 2 2023 poz. 1931 z p6zh. zm.), zapobieganie narkomanii nalezy do zadan wlasnych gminy
1 obejmuje:

1) zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych i
0s6b zagrozonych uzaleznieniem;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospoteczne;j
1 prawnej;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowe;j
w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegdlno$ci dla dzieci i mtodziezy,
w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla ucznidow, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych 1 socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i osob fizycznych, stluzacych
rozwigzywaniu problemow narkomanii;

5) pomoc spoleczng osobom uzaleznionym i rodzinom o0s6b uzaleznionych dotknigtych
ubdstwem 1 wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych osob
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Cel glowny programu:
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Ograniczenie negatywnych konsekwencji spotecznych, w tym szczegdlnie szkdd
zdrowotnych 1 zaburzen zycia rodzinnego wynikajacych ze spozycia alkoholu, zazywania
narkotykéw 1 innych substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych. Podniesienie
swiadomosci lokalnej spotecznosci w zakresie szkodliwo$ci uzaleznien dla zdrowia.

III. Cele szczegolowe:

1) zwigkszenie dostepnosci i skutecznosci pomocy terapeutycznej dla osob uzaleznionych od
alkoholu i innych substancji psychoaktywnych oraz cztonkoéw ich rodzin;

2) udzielenie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy zwigzane z uzywaniem alkoholu,
narkotykéw 1 innych substancji psychoaktywnych pomocy psychospotecznej i prawnej,
a w szczego6lnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i1 edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii oraz przemocy
w rodzinie w szczego6lnosci dla dzieci i mlodziezy;

4) prowadzenie dziatan profilaktycznych, informacyjnych, edukacyjnych oraz szkoleniowych
w zakresie rozwigzywania problemow zwigzanych z uzaleznieniami behawioralnymi;

5) ograniczenie skali zjawiska uzaleznienia od alkoholu, narkotykow i innych substancji
psychoaktywnych.

IV. Sposoby realizacji programu:
Powyzsze cele i zadania bedg realizowane poprzez:

1) udzielanie pomocy psychologicznej i prawnej rodzinom dotknigtym problemem
alkoholowym, narkomanii oraz przemocy.

2) ograniczanie dostepnosci alkoholu i innych $rodkéw psychoaktywnych, zwlaszcza wsrod
dzieci 1 mlodziezy poprzez szkolenia sprzedawcéw napojow alkoholowych oraz poprzez
kontrole sklepéw i lokali gastronomicznych.

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i1 przeciwdziatania
narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegolnos$ci dla dzieci i mtodziezy.

4) realizacje programow profilaktycznych, w tym programéw rekomendowanych, na rzecz
dzieci 1 miodziezy w placowkach oswiatowo — wychowawczych, a takze r6znych form
spedzania czasu wolnego przez dzieci i mtodziez, stuzace promocji zdrowego stylu zycia.

5) podejmowanie czynnosci zmierzajacych do podjecia leczenia odwykowego o0séb
zglaszanych do Komisji oraz przeprowadzanie rozméw w sprawach oséb naduzywajacych
alkohol, a takze motywowanie osob zgloszonych do Komisji w celu podjecia leczenia
odwykowego.

6) wspieranie przedsiewzie¢ majacych na celu przeciwdzialanie wykluczaniu spotecznemu i
marginalizacji 0osob uzaleznionych i ich rodzin.

V. Formy pomocy dla osob uzaleznionych i ich rodzin:

1. Przeprowadzanie rozmdéw motywujacych z osobami uzaleznionymi do podjecia leczenia
odwykowego.

2. Podejmowanie czynnosci zmierzajagcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec o0soby
uzaleznionej od alkoholu, obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu tj. zalecenie
przeprowadzenia  badania przez bieglego sadowego  psychiatr¢ 1 psychologa
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania formy leczenia.

3. Kierowanie wniosku do sagdu o orzeczenie obowigzku leczenia w zaktadzie lecznictwa
odwykowego.

4. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospoteczne;.
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. Dofinansowanie obozéw, kolonii, wycieczek dla dzieci z rodzin dotknigtych problemem

alkoholowym.

Wspotpraca z Zespolem Interdyscyplinarnym, Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej,
Posterunkiem Policji, Punktem Konsultacyjnym ds. rozwigzywania probleméw zwigzanych
z uzywaniem $rodkéw psychoaktywnych oraz Kuratorem Sadowym w zakresie pomocy
rodzinom, w ktorych wystepuja problemy 2z naduzywaniem alkoholu, substancji
psychoaktywnych i przemoca.

Prowadzenie i organizowanie zaje¢ sportowo — rekreacyjnych dla ucznidw, a takze dziatan na
rzecz dozywania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo -
wychowawczych i terapeutycznych.

Dofinansowanie szkolnych programéw profilaktycznych realizowanych przez pedagogow
szkolnych (m.in. konkurséw, festiwali, festynow o charakterze profilaktycznym)

VI. Dzialania profilaktyczne w zakresie uzaleznien:

1.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowe;j
w zakresie uzaleznien behawioralnych, rozwigzywania probleméw alkoholowych
1 przeciwdziatania narkomanii.

Organizowanie i dofinansowywanie dziatalno$ci §wietlic oraz ich doposazenie w sprzet
niezb¢dny do wlasciwego zagospodarowania wolnego czasu dzieci i mlodziezy.

Finansowanie szkolen, kursow oraz kosztow zwigzanych z dojazdem na szkolenia
1 kursy sluzace podniesieniu kompetencji w zakresie wiedzy o uzaleznieniach dla oséb
stykajacych si¢ z problematyka uzaleznien 1 przemocy w rodzinie m. in. nauczycieli,
pracownikow socjalnych, funkcjonariuszy policji, cztonkéw GKRPA, cztonkow Zespotu
Interdyscyplinarnego, pracownikéw administracji zajmujacych si¢ wydawaniem zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych.

Podejmowanie dziatan edukacyjnych, majacych na celu ograniczenie dostepnosci i
przestrzegania zakazu sprzedawania i spozywania przez nieletnich napojow alkoholowych i
energetycznych.

Promocja i profilaktyka zdrowego stylu zycia poprzez udziat w ogolnopolskich kampaniach
promujacych trzezwos¢.

Wspieranie  dzialan  podejmowanych  przez  organizacje rzadowe, pozarzadowe
i srodowisko wzajemnej pomocy, ktore sa ukierunkowane na zapobieganie i zmniejszenie szkod
powodowanych uzaleznieniami.

Monitorowanie  probleméw  spolecznych  zwigzanych z  uzywaniem  substancji
psychoaktywnych.

VII. Przewidywalne efekty realizacji Programu:

1.

4.

5.

Podniesienie §wiadomosci mieszkancow Gminy Nedza wobec skutkéw naduzywania alkoholu,
srodkow psychotropowych, stosowania przemocy oraz skutkow zwigzanych z
uzaleznieniami behawioralnymi.

Zwigkszenie zaangazowania lokalnej spotecznosci W dziatania zZwigzane
z profilaktyka uzaleznien na terenie Gminy Nedza.

Zmniejszenie skali dysfunkcji wystepujacych w rodzinach, wynikajacych z uzaleznienia
1 wspotuzaleznienia.

Zwigkszenie dostgpnosci 1 skutecznos$ci pomocy terapeutycznej dla oséb uzaleznionych oraz
cztonkdw ich rodzin.

Promocja zdrowego stylu zycia wolnego od alkoholu 1 innych §rodkéw uzalezniajgcych.

VIII. Dzialalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych:
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1) Komisja realizuje powyzsze zadania w oparciu o Ustawe o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz Ustawe o przeciwdziataniu narkomanii.

2) Zgodnie z art. 41 ust. 4 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi, w sklad gminnych komisji rozwigzywania problemow
alkoholowych wchodzg osoby przeszkolone w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych.

3) Posiedzenia Komisji odbywajg si¢ stosownie do potrzeb, co najmniej raz w miesigcu.

4) Koordynacje realizacji programu powierza si¢ przewodniczacemu Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

5) Pod nieobecno$¢ przewodniczacego pracami Komisji kieruje wiceprzewodniczacy Komisji.

IX. Do zadan czlonkow GKRPA nalezy:

1. Wspoéttworzenie projektu Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii,

2. Okreslanie zgodnosci podejmowanych dziatan z Programem,

3. Opiniowanie dokonywanych wydatkow w ramach Programu,

4. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych podejmuje czynno$ci zmierzajace

do podjecia leczenia odwykowego 0sob zgloszonych do Komisji w szczeg6lnosci poprzez:

1) przeprowadzanie rozmow w sprawach osob naduzywajacych alkohol,

2) przeprowadzanie rozmow motywacyjnych z osobami zgloszonymi do Komisji w celu
podjecia leczenia odwykowego,

3) kierowanie o0s6b naduzywajacych alkohol na badanie przez biegtego sadowego
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu,

4) kierowanie wnioskow do sadu o orzeczenie obowigzku leczenia w zaktadzie lecznictwa
odwykowego,

Opiniowanie wydawania i cofania zezwolen na prowadzenie sprzedazy napojow alkoholowych,

6. Prowadzenie dziatan kontrolnych i interwencyjnych majacych na celu ograniczanie dostepnosci
napojéw alkoholowych 1 przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku
zycia,

7. Udzielanie konsultacji cztonkom rodzin z problemem alkoholowym,

8. Sporzadzanie protokotéw z posiedzenia Komisji,

9. Sporzadzanie listy obecnosci z posiedzenia Komisji,

10. Przekazywanie dokumentacji bedacej przedmiotem posiedzenia do odpowiednich instytucji,

11. Prace w Zespole Interdyscyplinarnym i grupach roboczych w przypadku wystapienia przemocy
w rodzinie,

12. Wspotpraca z instytucjami 1 organizacjami dziatajacymi w sferze profilaktyki
1 rozwigzywania problemow alkoholowych i uzaleznien od srodkow psychoaktywnych.

X. Zasady wynagradzania czlonkow Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych w Gminie Nedza:

1. Przewodniczacemu, jego Zastgpcy i Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych  przystuguje  wynagrodzenie za udzial w  posiedzeniu  Komisji
w wysokosci (brutto):
1) Przewodniczacy Komisji — 300 zt
2) Zastgpca przewodniczacego Komisji — 250 zt
3) Czlonek Komisji — 200 zt

2. Podstawa do wyptaty wynagrodzen, o ktéorych mowa w powyzszym punkcie
stanowisporzadzona i1 podpisana przez przewodniczgcego lub wiceprzewodniczacego lista
obecnosci z podpisami cztonkéw Komisji bioracych udziat w jej pracach,

hd
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3. Wyptata wynagrodzenia dokonywana bedzie przelewem na wskazany przez cztonkaKomisji
rachunek bankowy w terminie do 10-go dnia miesigca nastgpujagcego po miesigcu
przepracowanym.

4. Cztonkom Komisji bioragcym udziat w szkoleniach przystuguje zwrot kosztéw podrézy na
zasadach przewidzianych dla pracownikéw samorzadowych.

XI. Zrédla finansowania:

1. Zrodlem finansowania zadan zawartych w Gminnym Programie sa $rodki finansowe budzetu
gminy stanowigce dochody z tytulu wydawania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,
whniesione przez podmioty gospodarcze, zgodnie z art. 182 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r.
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tj Dz. z 2023 r. poz. 2151 z
pozn. zm.) oraz $rodki, o ktorych mowa w art. 93 ust. 3 pkt 1 tej ustawy.

2. Dochody te stanowig dochod gminy, ktoéry w catosci jest przekazywany na realizacje programu.
Zgodnie z art. 182 ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
przeciwdziatania  narkomanii (tj Dz.U. =z 2023 poz.2151 =z pdézn. zm.),
o ktérych mowa w art. 4 1 ust. 2 $rodki te nie moga by¢ przeznaczone na inne cele.

XII. Podsumowanie

Program profilaktyki uzaleznien jest kluczowym elementem polityki zdrowotnej gminy. Jego
skuteczna realizacja zalezy od zaangazowania spotecznosci lokalnej, instytucji oswiatowych,
stuzby zdrowia oraz wtadz samorzadowych. Wspdlnym celem wszystkich tych podmiotow jest
zapewnienie bezpiecznego i zdrowego srodowiska zycia dla mieszkancow gminy, w ktérym kazdy
ma mozliwo$¢ rozwijania si¢ 1 korzystania z programow wsparcia.
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